Gurtelprifung und Friihjahrsturnier
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Letztes Wochenende standen gleich zwei GroBereignisse flr die Seesener Judoka an. Am
Freitag 15.03. wurde die Gurtelprifung mit einer Rekordzahl von 25 Teilnehmern durchgefihrt
auf die sich die Judoka mit ihren Trainern ein halbes Jahr vorbereitet hatten. Markus Wenske
und Paul Jurk fehlten, sie holen aber ihre Prifung nach den Osterferien nach.

Es mussten je nach Gurtelfarbe, von weif3/gelb bis orange/grin, verschiedene Techniken
gezeigt werden. Das ging los mit dem richtigen Fallen Gber Wurftechniken zu Haltegriffen und
Armhebeln. Je héher der Gurt war umso mehr musste gezeigt werden. Dank der guten
Vorbereitung klappte es bei den meisten der Teilnehmer hervorragend. Nach ca. 2 Stunden war
die Prufung beendet. Nachdem die Trainer Hasprich und Keck die Ergebnisse vorgetragen
hatten konnte man in zufriedene Gesichter schauen, es hatten alle ihre nachste Glrtelstufe

erreicht.

Mit folgendem Ergebnis:

Milad Defli, Zarah Schuster, Adam Schuster, Taylor Lesse, Thees Krabbenhéft zum 8. KYU
weil3/gelb Gurt.

Jonas Gutzeit, Felix Schubert zum 7. KYU gelb Gurt.

Emilie Jurk, Paula Lelonek, Linus Maric, Jarno Menzel, Malia Menzel, Raphael Morgenstern,
Amalia Morgenstern, Benjamin Pilster, Hannes Sdonuf3, Lia Umhauer, Xelat Defli, Melissa
Domeier, Juna Gral Sonja Gutzeit, Mathilda Kittel- Lopez zum 6. KYU gelb/orange Gurt.

Leonas Besser, Lucius Herr zum 5. KYU orange Gurt.

Aura Hbéske zum 4. KYU orange/grin Gurt.
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