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Michaela Haufmann schaffte es am vergangenen Wochenende bei den Deutschen
Meisterschaften der Jugend im Brazilian Jiu-Jitsu (BJJ) mal wieder auf das Siegertreppchen.
  
  Die 15-jährige Athletin der Judo-Karate-Club Sportschule Goslar e.V. bewies am 16. Mai in
Gelsenkirchen bei den Titelkämpfen des Deutschen Ju-Jutsu Verbands (DJJB) ihr Können und
erkämpfte sich wie schon im Vorjahr den Titel der Vize-Meisterin.
  
  Gleich zu Beginn traf sie als Bundeskaderathletin auf ihre Kaderkollegin und spätere Deutsche
Meisterin Emma Mc Donagh aus Nordrhein-Westfalen. Der Kampf verlief intensiv, musste
jedoch nach einer unglücklichen Kampfsituation abgebrochen werden. Haufmann geriet dabei
versehentlich in einen verbotenen Beinhebel, ein sogenannter „knee reap“, bei dem das Knie
der Gegnerin gefährlich belastet werden kann. Aus Sicherheitsgründen wurde der Kampf
beendet und als Niederlage für Haufmann gewertet.
  
  Im zweiten Kampf konnte sie ihr Potenzial schließlich deutlich unter Beweis stellen und sich
ihren ersten Sieg mit 6:0 Punkten gegen Anna Bader aus Bayern sichern.
  
  Auch ihr dritter Kampf zeigte ihre Überlegenheit gegenüber der Konkurrenz: Gegen Linda
Ohm aus Baden-Württemberg gewann Haufmann vorzeitig durch Aufgabe der Gegnerin
(Submission).
  
  Ursprünglich war das Teilnehmerfeld größer geplant, jedoch trat eine weitere gemeldete
Gegnerin kurzfristig in einer anderen Gewichtsklasse an, sodass Haufmann insgesamt diese
drei Kämpfe bestritt.
  
  Trotz der Disqualifikation in der ersten Runde kämpfte sich Michaela Haufmann stark zurück
und sicherte sich am Ende verdient die Silbermedaille und damit erneut den Titel der Deutschen
Vize-Meisterin. Für die nächsten Monate hat sie sich noch weitere anspruchsvolle Ziele gesetzt.
Ihr nächstes Highlight ist der Europa Cup in Bukarest, der Mitte Juni stattfindet. Ihr ganz großes
Ziel ist die Teilnahme an der BJJ-Jugend-Weltmeisterschaft, die für August in Dubai geplant
war, aber wegen der aktuellen Situation abgesagt wurde. Zur Zeit ist Kreta für die Austragung
im Gespräch aber es steht noch kein neuer Termin fest.
  
  
  Katharina Jost  W. Kummer
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