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Katharina Jost (l.) und Michaela Hauf-
mann prasentieren ihre Gold- und
Bronzemedaillen. Foto: Privat

Jost verteidigt
souverin ihren Titel

Triple fiir Katharina Jost: Die 16-
jéhrige Kdmpferin gewann zum drit-
ten Mal in Folge die norddeutsche
Meisterschaft im Brazilian Jiu Jitsu.
Thre Vereinskollegin beim Judo-Ka-
rate-Club  Sportschule  Goslar
(JKCS), Michaela Haufmann (14),
wurde in Winsen Dritte.

Die Bundes- und Landeskader-
athletin Jost dominierte ihre Kdmp-
fe in der Klasse U 18 -70 Kilogramm
von Anfang an und gewann durch ei-
nen groften Punktevorsprung und
Aufgabe ihrer Gegnerin.

Auch Haufmann, ebenfalls Bun-
deskaderathletin, die erstmals fiir
den JKCS startete, iiberzeugte bei
dem stark besetzten Turnier. Am
Vortag auf der Waage verpasste sie
ihre angestrebte Gewichtklasse um
250 Gramm und war somit gezwun-
gen, in der nichsthoheren Klasse zu
starten. Dennoch errang sie in der
U 16 -57 kg trotz groflen Gewichts-
nachteils Bronze.

Mit ihren Platzierungen haben
sich beide Kampferinnen fiir die
deutsche Meisterschaft qualifiziert,
die im Mai in Chemnitz ausgetragen
wird.

Die ebenfalls fiir die norddeut-
sche Meisterschaft qualifizierte Ge-
sa Kuhfuft konnte krankheitsbe-
dingt nicht in Winsen antreten.




