Wettkampf-Premiere fiir junge Judokas

Frihjahrsturnier des Judo-Karate-Clubs Sportschule Goslar fur den Nachwuchs

Zum Teil bei ihrem ersten Wett-
kampf sind 55 junge Judokas des
Judo-Karate-Clubs Sportschule
Goslar (JKCS) angetreten. In der
Seesener Sporthalle an der Jahn-
strafle trafen sich die Abteilungen
Goslar, Seesen, Clausthal-Zellerfeld
und Liebenburg zum Friihjahrstur-
nier.

Das Turnier richtete sich an An-
finger und jiingere Sportler - von
den Judolinis unter 6 Jahren bis zur
Altersklasse Uls. Ziel ist es nicht
nur, Podestplitze und Medaillen zu
gewinnen, sondern vor allem erste

Wettkampferfahrungen zu sammeln.
Dazu gehort, Regeln zu verstehen,
Punktewertung zu erleben und das
besondere Gefiihl zu spiiren, auf der
Tatami vor Publikum zu stehen.
Vom Wiegen im Judogi iiber die
Einteilung in Alters- und Gewichts-
klassen bis hin zum Aufruf auf die
jeweilige Matte folgte bei diesem in-
ternen Wettkampf alles einer klaren
Struktur.

Die Judolinis, teils erst fiinf Jahre
alt, betraten ohne Scheu die Matte
und zeigten im Bodenkampf ihre
ersten Techniken. In den Altersklas-

sen U8 und U13 wurde in gemisch-
ten Pools (Jungen und Midchen) ge-
kimpft. Vor allem in der U13 zeig-
ten die Judokas fortgeschrittene
Techniken. In der Altersklasse U16
standen erfahrenere Judoka mit ho-
heren Graduierungen auf der Matte.
Alle Poolsieger und Erstplatzierte
im Uberblick: Judolinis: Elisa Hart-
wich, Palina Ellerbrok und Zachari-
as Koch; US: Jenna Haufmann, Ma-
xim Zink, Adam Schuster, Marlon
Boéhm, Jarno Menzel; Ul3: Tommy
Haufmann, Thees Krabbenhéft, Ni-
co Zink, Celina Garbe, Linus Maric

In den Altersklassen U8 und U13 wird in

gemischten Pools gekampft. Foto: Privat




