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Am Samstag 30.05.2026 fanden in Salzgitter Bad die Judo-Bezirkseinzelmeisterschaft der
Jugend U 15 sowie ein Bezirksturnier U12 statt, ausgerichtet von der Judoabteilung TSV
Ohlendorf. Mit ca. 150 Judokas ausschlieB3lich aus dem Bezirk Braunschweig war das Turnier
wieder gut ausgelastet.

In der Altersgruppe U15 trat die erst 12-jahrige Maribell Kratsch aus Clausthal-Zellerfeld
erstmals beherzt und motiviert zu einem Turnierkampf auf Bezirksebene an. In der
Gewichtsklasse bis 51 kg musste sie 2 Kdmpfe bestreiten. Im ersten Kampf konnte sie ihre
Gegnerin zunachst gut kontrollieren, mit einem Wurf zu Fall bringen und gleich in einen
Haltegriff nehmen. Aus dieser Situation konnte sich die Gegnerin allerding durch technische
Uberlegenheit und Erfahrung schnell befreien und Maribell ihrerseits im Boden fixieren. Der
zweite Kampf ging durch klare Uberlegenheit mit Wurf und Haltegriff im Boden an die Gegnerin.
Maribell erreichte Platz 3 und konnte gut motiviert erste Wettkapferfahrung sammein,
verzichtete aber in diesem Jahr noch auf den méglichen Start bei der Landesmeisterschaft.

Mit Thees Krabbenhdft bis 37 Kg und Eldin Badic bis +66 Kg gingen zwei Judokas aus
Seesen an den Start, die schon einige Wettkampferfahrung auf der Regionsebene vorweisen
konnten. Beide mussten sich in einem Pool von 5 Judokas beweisen. Thees konnte seine
ersten 3 Kampfe alle vorzeitig mit dem Schulterwurf Seoi Nage oder mit Haltegriff gewinnen.
Seinen letzten Kampf verlor er leider kurz vor Ablauf der Zeit mit einem Haltegriff. Eldin verlor
seinen ersten Kampf durch einen Wurf (Uchi Mata) innerer Schenkelwurf schon nach einer
Minute. Aber dann war er hellwach und konnte alle 3 weiteren K&émpfe vorzeitig mit Armhebel
oder mit Haltegriff gewinnen.

Beide Judokas haben sich mit einem verdienten zweiten Platz fiir die am 13.06. in Isenbuttel
stattfindende Landeseinzelmeisterschaft der Jugend U15 qualifiziert.

Beim Bezirksturnier U12 startete die 9-jahrige Luna Kassandra Meinholz aus Bad Harzburg im
40 kg-Pool und musste zu 3 Kampfen antreten. In ihrem 2. Turnierkampf wurde Luna in allen
drei K&mpfen von technisch deutlich Gberlegenen Gegnerinnen dominiert. Sie hielt tapfer
dagegen, verlor aber dennoch alle 3 Kdmpfe und erreichte Platz 3 in ihrem Pool.

Der 16-jahrige Judoka Lucius Herr aus Seesen konnte beim Turnier in Salzgitter nach erfolgter
Ausbildung erstmals seine Qualitat als Kampfrichter auf der Matte beweisen und seine
Kampfrichterlizenz in Empfang nehmen.

Die talentierte 13-Jahrige Judo-Wettkdmpferin Zarah Schuster aus der Abteilung Seesen hat
sich diesmal entschieden, an dem gleichzeitig stattfindenden Messe-Cup in Erfurt
teilzunehmen, einem hochrangigem auch international besuchten Turnier. Als Betreuer war ihr
Vater Sascha dabei, selbst Judoka und Kéampfer der Goslarer Bezirksligamannschaft. In Erfurt
trat die nationale U15-Leistungsspitze aus allen Bundeslandern und Judokas aus dem
europaischen Ausland gegeneinander an. In Zarahs Gewichtsklasse der U15 waren 29
Madchen am Start.
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Flr Zarah ging es vorrangig darum, einmal andere Gegnerinnen kennenzulernen und
Erfahrung zu sammeln. Das ist dann auch genauso gekommen, ihren ersten Kampf verlor sie
mit dem Schenkelwurf Uchi Mata und den zweiten mit De Ashi Barai einen FuB3feger. Sie hatte
leider das Pech, gegen Gegnerinnen zu kdmpfen die spater Platz 1 und Platz 3 belegten. Da
der Messe-Cup aber ein Internationales Turnier war, hat auch sie sich automatisch flr die
Landesmeisterschaft in Isenbuttel qualifiziert.

Bericht im Seesener Beobachter

Maribell und Luna

Maribell Kratsch
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https://www.jkcs-goslar.de/file/Judo/20260603_Seesener_Beobachter_BEM_U15.pdf
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WP W >h, Thees , Lucius, Eldin, Betreuer R. Bertram

Erfurt
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